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Oggetto: Percorso formativo “Pause attive” — Incontro del 24 febbraio 2026

Si comunica che martedi 24 febbraio, dalle ore 16:30 alle ore 17:30, presso il plesso “Santa Maria”, si
terra un incontro di formazione rivolto agli insegnanti della scuola primaria, come deliberato dal Col-
legio dei Docenti.

L'iniziativa rientra nel percorso formativo “Pause attive”, organizzato dall’ASP di Palermo, che mira a
fornire ai docenti competenze utili a integrare brevi momenti di attivita fisica all’interno delle lezioni.

L'obiettivo & favorire il benessere degli alunni, migliorare i livelli di attenzione e potenziare il rendi-
mento scolastico attraverso semplici pratiche motorie da svolgere in classe.

Il percorso rappresenta un’opportunita di crescita professionale e di arricchimento delle pratiche di-
dattiche quotidiane.

Il Dirigente Scolastico
Matteo CROCE
(Firma autografa omessa ai sensi dell’Art. 3, D.Lgs. 39/93)


mailto:paic8a900v@istruzione.it
mailto:paic8a900v@pec.istruzione.it
http://www.icvasicorleone.edu.it/

